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休日急患診療所報告 

1. 休日急患診療所報告 

旭休日急患診療所患者月報 

 

3 月１日(日）患者数 60 名  

特記事項：・ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ B、ｺﾛﾅ、散見されます。 

 ・パソコン操作は Ns 支援のもと何とかこなしてます｡ 

 ・胃腸炎が多かったです。 

 ・意外に少なかったです。 

 ・半分くらい花粉症でした。 

 

3 月 8 日(日)患者数 32 名 

特記事項：・ｲﾝﾌﾙ、ｺﾛﾅまだまだですね。 

 ・ｲﾝﾌﾙ、ｺﾛﾅ陽性 Pt あり。 

 

3 月 15 日(日)患者数 21 名 

特記事項：・小児科は 9 人中 6 人がｲﾝﾌﾙ B、水痘も１名おりました。全体的に落ち着いていました。 

・暇でした。 

 

3 月 20 日(祝)患者数 31 名 

特記事項：・本日はｲﾝﾌﾙとｺﾛﾅがいました。診察は順調に進みました。 

 ・風邪多数 

 

3 月 22 日(日)患者数 29 名 

特記事項：・穏やかな早春の休日で患者様が少ないです。 

 ・かかりつけの病院に対応してもうらえず悲しかったです。 

 

3 月 29 日(日)患者数 21 名 

特記事項：・水痘１名。溶連菌感染症 1 名。ｲﾝﾌﾙ、ｺﾛﾅいませんでした。 

・ｲﾝﾌﾙ 3 名いました。ｺﾛﾅもいました。 
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休日急患診療所運営委員会 

令和 8年度 

第 1回 

 日時：令和 8年 4月 6日（月）19:30～20：20  

会場：横 浜 市 旭 区 医 師 会  １ 階 講 堂 

 

常 任 委 員：岡 田 孝 弘（旭区医師会会長） 

 長 谷 川 頼 康（休日急患診療所所長） 

 生 末 敏 和（休日急患診療所副所長） 

 安 部 要 藏 

 三 上 大 志 

 増 田 哲 也 

 一 色 聡 一 郎 

その他委員：新 井 泰 弘（耳鼻科医会代表） 

事務員：大村 廣森 福原 

看護師：梅木 市川 小林 近政 伊藤 

薬剤師：藤 本 直 樹（調剤所責任者） 

日 向  彰（旭区薬剤師会会長） 

石 井 祝 子（担当副会長） 

 

１．実績報告（患者数の報告等） 

1月     528 人  

2月      533 人  

3月      194 人   総患者数 1,255 人（418人/月）（62.8人/日） 

２．業務報告（院外薬局業務）、並びに検討 

① 医師当直日誌より 

⚫ 患者数が減少しており昨日は 7名だった。18区内の患者数比較では上位ではあるが厳しい状況にあ

る。 

② 休日急患診療所代表理事・所長より 

⚫ 廃止薬剤に該当があり、今回はネリザ軟膏を強力ポステリザン軟膏に入れ替える。 

⚫ 引き続き長期収載品は早々にジェネリックに移行するようお願いする。 

③ 看護師より 

⚫ 在庫を絞っていきたい。消毒液については、テキサントが使用期限になり、マルクリーンとミルトン

があるのでそちらを使用し、マルクリーンがなくなったらミルトンに 1本化とする。ハイジールも処

分とする。オスバンは継続採用する。 

⇒承認 

⚫ 浣腸液 120mlは期限が来たら以降不採用とし、30ml・60mlを残す。浣腸・座薬軟膏などの処置薬剤を

外来に在庫するのをやめたい。 

⇒処方したものを調剤所にとりにいって用いることとする。調剤所で薬剤を受け取る際には、その時

点では指示箋が調剤所に届いていないことから、患者氏名と薬剤名を記したメモを交換に渡すことと

する。耳鼻科で診療時間を通してタリビットを処置で使用する日も、調剤所に取りに行くこととす

る。 

⚫ 電子カルテに英語で記入する医師がいる。 
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⇒入力は基本的に日本語入力とし、英語入力は控えていただく。 

 

⚫ 聖マリアンナへの転送について、なかなか聖マリアンナの救急ホットラインにつながらず時間が掛か

ってしまった事があった。 

⇒岡田先生にご確認いただく。 

⚫ 救急カード内の挿管チューブの期限が切れている。 

⇒使用してはいけない訳ではないので、当面そのまま置いておく事とする。 

⚫ AEDパッドの予備がない。 

⇒コスト的な問題で当面 1 つのみで運用する。 

 

④ 事務より 

⚫ 外用薬と頓服薬の入力間違いが散見し気がつけば修正をしているが、先日返戻になってしまった。頓

服薬と外用薬が同じシートに表示されているので、コメントを入れる等で間違えないようにしていた

だきたい。 

⇒対応する。 

 

⑤ 薬剤師より 

⚫ 年度末の棚卸を行った。返品しそびれで在庫が多いが順次対応する。⇒承認 

⚫ 軟膏容器の採用は 10gと 20g なので、30g処方の際は 10gと 20gの容器で対応する。 

⇒救急なので、不必要に大量の処方は基本的に避けていただく。 

⚫ 現在カロナールシロップを採用しているが、4月末で期限切れとなるため以降は取りやめ、シートか

ら削除する。⇒承認 

 

⑥ その他 

⚫ 診療所入口自動ドアのロールスクリーンが壊れているので修理する。 

⚫ 調剤所の入口、待合部分に暴風雨の際に雨水が溜まってしまった件は北沢建設に対応依頼中。 

⚫ 次回の医療安全研修会の仮日程を 7/8(水)とする。 

 

３．次回運営委員会 

令和 8年 7月 6日（月）午後 7：30～ 
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4 月在宅事業運営委員会議事録 
 

 日   時：令和 8 年 4 月 10 日（金）  19:30～20：25 

 出 席 者：横浜市旭区医師会 会 長 岡田先生 
  旭訪問看護リハビリステーション  所 長  増田先生 
     副 所 長 菊地先生 
       安部先生・一色先生・木田先生 
  旭訪問看護リハビリステーション  管 理 者 飯田 
    常 勤  遠藤・本根 

 旭区在宅医療相談室  管 理 者 洪 
 旭区医師会居宅支援センター 管 理 者 岡部 

 横浜市医療局  係 長 小林 
 旭区役所 高齢障害支援課        課 長 関 
 旭区役所 高齢障害支援課        係 長 広瀬 
 
   
   

1．事業報告 

  資料参照 

 

2．在宅医療相談室 

実績報告 

 

今後の予定 

事例検討会    ４回 （二俣川 CP、左近山 CP、上白根 CP） 

多職種連携会議 ２回 

医師向け研修会 １回 

市民向け講演会 １回 

 

疾患別医療介護連携 

 疾患ごと運営会議 ３回、多職種連携会議１回、選択で事例検討会１回 

 （市民向け研修会） 

 糖尿病 

 心疾患 

 摂食嚥下  

 緩和ケア  

   

   

３. その他の報告 

    

 

 

次回は 5 月 8 日（金）19：30～ 
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一般社団法人横浜市旭区医師会理事会議事録 

令和 8年度 第 1回 

 日時：令和 8年 4月 20日（月）午後 7時 30分～ 

 会場：横浜市旭区医師会 第 1会議室 

会 長 岡田孝弘 

副会長 安部要藏 長谷川頼康 三上大志 増田哲也 

理 事 生末敏和 一色聡一郎 岩間博士 梅澤雪子 太田誠志 川瀬 譲  

 菊地悠輔 黒田英世 田井重行 玉川 聡      

監 事 小関 聡 西山貴郁 松宮是哲  

※欠席者は小文字 

 

１． 休日急患診療所報告（P1.～P5.） 

２．在宅事業報告（P6.～P10.） 

３．監査報告 特に報告事項はございません。 

４．本会議題 

【報告事項】 

１． 令和８年度横浜型医療的ケア児・者等支援者養成研修について 

養成研修公開講座が開始され旭区医師会から１名受講予定となっている 

養成研修期間は令和 8 年 5月 28日から 12月 13 日まで 

２． 第 34回在宅医療介護セミナー開催にともなう PR協力のお願い 

令和 8年 5月 30日（土）18：30より神奈川県保険医協会にて開催予定 

山岸暁美氏を講師としてテーマ『地域 BCPのススメ』を開催 

スタッフ、患者、利用者そして住民のいのちと暮らしを守るために 

３． 「横浜市アレルギー医療機関検索ナビ」掲載情報調査について 

  アレルギー科を標榜している医療機関を対象に令和 8年 4月 24日から 5 月 22日まで実施 

  調査方法はオンライン（呼吸器内科、小児科、皮膚科、耳鼻咽喉科、眼科、アレルギー科）  

アレルギー医療に適切かつ速やかにアクセスできる環境の整備と医療機関同士の連携を目的 

４．「心臓リハビリテーション啓発マンガ冊子の周知および配布の協力について 

  内容：運動療法、服薬、食事、生活指導等による心臓病の再発、重症化予防プログラム 

  頻度：週１～３回 ３０分から１時間／１回 

  通院期間：原則２～５か月間 

  事後負担金：約 900円から 3,000円程度（自己負担割合により異なる） 

５．小児医療助成の対象年齢の拡大について 

  今まで中学３年生までだったところが高校卒業まで、１８歳と変更となる 

  新たに対象となる人数は約９万人となる 

６．在宅医療の効率化のためにデジタル化及び ICT 導入促進に係るモデル事業について 

  準備のための説明会：令和 8年 3月 26日と 4月 10日に開催された 
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７．令和 8 年度医師会活動委託助成金の支出について 

  旭区は会員数 261名であり助成金は 371万円で 5月と 10月に１／２づつ配布される 

８．令和 8 年度「臨床研修屋根瓦塾 横浜」ハンズオンセミナーの開催について 

  令和 8年 6月 7日 14時から 横浜市東部病院を会場として実施される 

９．令和 8 年度外来感染症対策向上加算の施設基準にかかるカンファレンス実地訓練の開催 

  令和 8年 7月 7日（火）19：30～ 横浜市医師会と各区サテライト会場にて開催 

 

【協議事項】 

1. 旭区医師会組織図の紹介  

理事会、総会、各委員会、医師会収益事業、事務局、横浜市医師会事業部会などの関係性 

や担当、分担について分かり易くするために作成した。 

2. 「消化器疾患地域連携セミナー」2026年 5月 26 日ミヤリサン製薬(資料 2) 

⇒「後援」として承認された。 
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令和 8 年度 第 1 回 横浜市旭区医師会事業運営委員会議事録 

 

 開催日：令和 8年 4月 24日（金）午後７時 30分 

 開催場所：旭区医師会館 １F講堂 

委員長： 安部要藏 

副委員長： 長谷川頼康 

出席者： 岡田（孝）、安部（要）、相澤（扶）、明石、生末、一色（聡）、岩間、 

梅澤（雪）、太田（誠）、川瀬、菊地、熊井（優）、黒田（英）、小関（聡）、 

琴寄（剛）、子安、鈴木（剛）、鈴木（哲）、田井、玉川（聡）、西山、 

長谷川（頼）、増田、松宮、三上、山川、山田 

各班長： 白根都岡班；臼田亮介、鶴ヶ峰班；琴寄剛、二俣川班；原田紳介 

 万騎が原班；玉澤彰英、希望が丘班；山口裕礼 

 

１．横浜市医師会理事会ならびに事業部会報告 

詳細は横浜市医師会ホームページ https://member.yokohama.kanagawa.med.or.jp/ 

【ＩＤ・パスワードが必要です】（もしくは横浜市医師会報をご参照ください。） 

 

１．横浜市医師会理事会 岡田 孝弘 

【報告事項】（P11.～P12.参照） 

２．社会保険事業部会      黒田 英世 

３．地域保健事業部会 鈴木  剛 

４．地域包括ケアシステム事業部会 増田 哲也 

５．産業医事業部会 田井 重行 

６．学校医部会幹事会 岩間 博士 

７．保育園医部会幹事会 琴寄  剛 

８．広報事業部会 生末 敏和 

９．情報システム事業部会 三上 大志 

10．福祉厚生事業部会 熊井 優人 

11．地域医療事業部会・災害対策事業部会 太田 誠志 

12．勤務医事業部会 鈴木哲太郎 

13. 女性医師部会 梅澤 雪子 

２．区医師会等事業報告 

１．総 務 子安 英樹 

入退会異動について 

入 会  山村武史 みらい在宅クリニック旭 新診療所長  2026.4.1付 

異 動 加行 尚 みらい在宅クリニック旭 診療所長⇒自宅会員 2026.4.1付 

 浜橋基樹 浜橋整形外科診療所長⇒勤務医  2026.4.1付 

 浜橋恒介 浜橋整形外科勤務医⇒診療所長  2026.4.1付 
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退 会 日置文良 横浜鶴ヶ峰病院勤務医    2026.3.31付 

 桝井良裕 聖ﾏﾘｱﾝﾅ医科大学横浜市西部病院勤務医   2026.3.31付 

 田代卓也 田代クリニック閉院 2026.3.31付 

 

現在旭区医師会会員数 260名 

２．会 計 一色聡一郎 

３．学術委員会 玉川  聡 

  2025年 4月 15日に「嚥下障害について」をテーマに西山先生に講演いただきました。 

  しかし、共催メーカー（杏林製薬）の Webシステムトラブルにより、配信中に音割れが発生。リ

モート視聴者から「内容が聞き取りづらい」との指摘がありました。アンケート結果の満足度が

過去最低の評価となったので、聴講できなかった会員へのフォローとして、講演資料を会員専用

ページへ掲載し、改めて周知を行う予定です。次回の話を聞く会は 6月 24日(水)です。昭和大

学横浜市北部病院、消化器センター准教授の三澤 将史 先生に「臨床医のための生成 AI」とい

うテーマで講演いただきます。 

  11 月の話を聞く会では、三菱メディカルグループの産業医真鍋先生に両立支援についてのお話

をしていただく予定です。 

４．広報委員会 山田 浩人 

  新年度に入り、新しい彫琢の原稿を募集しています。 

勝俣印刷が廃業してしまったので、沼田印刷にあとを継いでいただこうかと思いますがよろしい

でしょうか？ 

⇒理事より：大きな価格の変動がなければ、作成をお願いしてもよいと思います。 

将来的に配布は、希望者のみに変えていくなど、DX化について検討していく予定です。 

５．社会保険委員会 特にございません。 黒田 英世 

６．福祉委員会   特にございません。 安部 要藏 

７．学校医委員会  特にございません。 岩間 博士 

８．学校保健会 安部 要藏 

4/1 旭区支部支部長校が交代になりました。今年は「左近山中学校」が支部長校になりました。

支部長校の内科校医が副支部長になりますので「福村 正先生」が担当されます。 

９．保育園医部会 特にございません。 琴寄  剛 

10．病診連携委員会 特にございません。 岡田 孝弘 

11．災害医療対策委員会 特にございません。 太田 誠志 

12．班報告  

白根都岡班 特にございません。 臼田 亮介 

鶴ヶ峰班  退会２名のほか特に報告事項はございません。 琴寄  剛 

二俣川班  特にございません。 原田 紳介 

万騎が原班 玉澤 彰英 
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希望が丘班  山口 裕礼 

13．クラブ同好会報告 

野球部 安部 要藏 

4月 4日(土)雨天中止、4月 11日(土)初練習を実施しました。 

旭区医師会野球部に 1名、横浜市医師会野球部に 2名、新入部員が入部しました。 

いずれも素晴らしい実力の持ち主です。別の野球部になったと思うぐらい盛り上がっておりま

す。5月 9日、23日、30日(土)に練習予定です。 

ゴルフ部 山川 陽平 

4月 26日(日)小田急藤沢ゴルフ倶楽部でコンペを行う予定。参加される先生は 9名です。 

ハイキング部 太田 雍子 

14．その他報告 

３．区医師会理事会報告 

休日急患診療所報告(P1.～P5.参照) 長谷川頼康 

在宅事業運営委員会報告(P6.～P10.参照) 増田 哲也 

４．理事会報告 岡田 孝弘 

【協議事項】(P11.～12.参照) 

1.旭区医師会組織図の紹介  

理事会、総会、各委員会、医師会収益事業、事務局、横浜市医師会事業部会などの関係性 

や担当、分担について分かり易くするために作成した 

2.「消化器疾患地域連携セミナー」2026 年 5月 26 日ミヤリサン製薬 

⇒「後援」として承認された。 

 

【協議事項】 

1. 横浜旭中央総合病院感染対策向上加算に係わる合同カンファレンスについて 

⇒安部先生より木曜日休診の先生に担当を交代してほしいとお話があり、三上先生が挙手され後任

を担当することになった。 
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旭区医師会行事予定表 

令和 8 年 5 月 旭区医師会行事日程 

5月 区     内 

1 金  

2 土  

3 日  

4 祝  

5 祝  

6 祝  

7 木  

8 金 在宅事業運営委員会 

9 土  

10 日  

11 月 診療報酬改定講習会 

12 火  

13 水  

14 木 第 12回横浜・泌尿器がん診療連携フォーラム(アステラス製薬) 

15 金 肺がん二次読影会 胸部Ｘ線読影会 

16 土  

17 日  

18 月  

19 火  

20 水 肺がん二次読影会  

21 木 決算監事監査 

22 金 事業運営委員会 

23 土  

24 日  

25 月 理事会 

26 火  

27 水  

28 木  

29 金 旭区感染症病診連携の会(MSD製薬) 

30 土  

31 日  

 

 

 



17 

 

旭区医師会行事予定表 

令和 8 年 6 月 旭区医師会行事日程 

6月 区     内 

1 月  

2 火 3区合同学術講演会 

3 水 学術委員会 

4 木 非常用通信訓練 

5 金  

6 土  

7 日  

8 月  

9 火  

10 水 定時総会 

11 木 月次会計監査 

12 金 在宅事業運営委員会 

13 土  

14 日  

15 月 第 206 回横浜市医師会代議員会 

16 火 理事会 

17 水 肺がん二次読影会  

18 木  

19 金 肺がん二次読影会 胸部Ｘ線読影会 

20 土  

21 日  

22 月  

23 火 児童心電図判定委員会 

24 水 第 390 回話を聞く会 

25 木  

26 金 事業運営委員会 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火  
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令和 8 年度 休日急患診療所出動医予定表 

勤務時間 10：00～16：30 
 
 

月   日（曜） 
小児科系出動医 内科系出動医 その他の出動医 

医 師 名 医 師 名 医 師 名 

５月 ３日（祝） (市大小児) 保土ヶ谷中央医師 小宅 大輔 

 ４日（祝） (市大小児) 熊井 優人  

５日（祝） (市大小児) 幾世橋 佳  

６日（振） (市大小児) 飯嶋 恵理  

１０日（日）  (市大小児) 大野 力  

１７日（日） (こども医療ｾﾝﾀｰ派遣医師) 山田 行雄  

２４日（日） 相澤 扶美子 羽地 桂作  

３１日（日） 松永 裕子 奥野 順子  

６月 ７日（日） 長谷川 頼康 大川 育男  

１４日（日） 福村 正 飛鳥井 香紀  

２１日（日） (こども医療) 保土ヶ谷中央医師  

２８日（日） 房安 直子 加藤 由紀子  

７月 ５日（日） 園田 香里 大野 力  

１２日（日） 菊地 悠輔 林 和秀  

１９日（日） (こども医療) 山川 陽平  

２０日（祝） 石田 久人 中嶋 徹  

２６日（日） 琴寄 剛 三井 このみ  

 
 

出動医予定表についてのお願い 
 

出動予定表は①通常の日曜祝日 ②年末・年始、５月連休の２通りで作られています。そのため年度によって

は、出動回数が多少多くなる事がありますのでご了承願います。 

変更や疑問点がおありの場合は旭区医師会事務室までご連絡下さい。旭休日急患診療所 所長 長谷川頼康 
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